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Das Milzgewieht bei der C0-Vergiftung unter 
Beriieksieh tigung yon Alter, Gesehleeht und Hiirperbautypus. 

Von 
JI~RG IM 0BERSTEG. 

Die Angaben fiber das mittlere.Gewicht der gesunden Milz sind sehr 
verschieden, liegt es doch schon im Bau und in der Aufgabe dieses 
Organes selbst begriindet, da~ mit gro~en Gewichtsschwankungen ge, 
rechnet werden~ muG. Nach O~TK betr~gt das Mflzgewicht des normalen 
Erwachsenen zwischen 150 und 250 g. S~IT~ gibt als mittleres Gewicht 
170 g an, GLA~STER 155--!95 g. I~ach LVBARSCH liegt~ die obere Grenze 
bei 150 g, wobei F~ille abnorm hohen Blutgehaltes mitberficksichtigt 
sind. RO~SSLE und ROVL~T schliel~lich fanden an einem ausgedehnten 
Material einen Mittelwert yon 149 g, der demjenigen yon LUBARSC~ 
somit sehr nahek0mmt. D i e  Abh~ngigkeit des Milzgewichtes des 
normalen Erwachsenen vom Al ter  ist ebenfalls bekannt. Es wird im all- 
gemeinen eine Zunahme bis ins 3. (H~LLMA~) oder bis ins 4. Dezennium 
(P~A~L und Boco~) und eine sichere Abnahme des Milzgewichtes nach 
50 Jahren (H~LLMANlV) besehrieben. 

W~hrend BEA~ und BA~E~ ffir M~inner ein Durchschnittsgewicht 
der Milz yon 140 und ffir Frauen ein solches yon 128 g errechneten, 
haben u. a. PEARL und Boco~, LUBAI~SC~ sowie t~OESSLE und I~OULET 
an einem gr6Beren Material keinen wesentlichen und durehgehenden 
Unterschied des Milzgewichtes zwischen weibliehem und m~nnlichem 
Gescldecht feststellen k6nnen ~. 

Es ist weiterhin bekannt, dab die Milz - -  im Gegensatz zu den 
iibrigen Bauchorganen - -  bei plStzlichen Todesfs insbesondere dureh 
Erstickung, eine ausgesproehene Kontraktion und An~mie aufweist. 
Dagegen haben K O l ~  und sparer HA~BITZ, LEWIN, KEN~W~r PETAL 

Es seiin diesem Zusammenhang auch ~uf die Bedeutung des Milzgewichtes 
als Rassenmerlcmal hingewiesen. So ist das Milzgewicht der Neger - -  wovon wir 
uns selbst in sehr eindriicklicher Weise in USA. iiberzeugen konnten - -  erheblich 
kleiner ~ls d~sjenige der Weil~en. B ~  und B~K~ fanden ein Durchschnitts- 
gewicht yon 113,4 g fiir mannliche und 78,6 g fiir weibliche USA.-Neger, die ein 
betr~ichtliches durchschnittliches K6rpergewicht aufweisen. - -  An einem umfang- 
reiehen Materisd h~ben I~SmK~WA und KnwA~r2A das Milzgewicht yon Japanern 
bestimmt und dabei ein hSchstes Durchschnittsgewicht ftir M~nner von 100 g, ftir 
Frauen yon 98 g gefunden. Bei der durchschnittlichen Kleinheit der Japaner ist 
jedoch alas Verhaltnis yon KSrpergewieht zu NIilzgewicht yon demjenigen bei 
WeiBen - -  im Gegens~z zu den USA.-l~egern - -  nicht sehr verschieden. 
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G. und F. STnASSMA~T~ und vor allem ~TIETItOLD darauf  hingewiesen, 
dal~ bei der tSdlichen Kohlenoxydvergiftung die Milz blutreicher und 
dementsprechend grSBer und schwerer ist als bei der Erstickung und bei 
anderen pl6tzlichen Todesf/illen iiberhaupt. KE~N~W~G hat  bei seinen 
CO-Todesf~illen ftir M~nner ein Durchsehnittsgewicht yon 200,5 g und 
ffir Frauen ein solches yon 167,6 g errechnet, wobei das Milzgewicht 
bei MAnnern durchschnittlich 0,334%, bei Frauen 0,305% des K6rper- 
gewJchtes betrug. WIETHOLD stellte an 200 Sektionsf~llen ein Durch- 
schnittsgewicht yon 180 g fest. 

Bei einer Sch/~digung des Organismus, die sich, wie bei einer akuten 
t6dlichen CO-Vergiftung, auf hSchstens etwa 1 Std beschr/~nkt, kann die 
Gewiehtszunahme der Milz, wie auch WIETgOLD betont, nur aufeiner Blut- 
fiille des Organes beruhen. W/~hrend K E ~ W n G  allein eine Stauungs- 
hyper/~mie als Folge der toxischen Kreislaufl~.hmung annimmt, glaubt 
WI~T~OLD, dab vielleicht auch die Depotfunktion der Mflz ifir CO-H/imo- 
globin entsprechend den Beobaehtungen BARCROFTs eine Rolle spiele. 

Da das Milzgewicht des Erwachsenen, wie erwi~hnt, vom Alter ab- 
h/ingig ist, haben wir es unternommen, an einem Material %'on je 28 
m~nnlichen und weiblichen CO-Leichen das Gewicht der Milz nach 
Altersklassen zu ordnen, das durchschnittliche Milzgewicht je Alters- 
klasse mit  dem durchschnittlichen KSrpergewicht zu vergleichen und 
neben die entsprechenden Zahlen zu stellen, die wit aus einem Material 
von 29 m/innlichen und weiblichen Leichen ,:on pI6tzlichen Todesf~illen 
anderer Art  errechneten. Die Resultate sind in der folgenden Auf- 
stellung zusammengefal3t (Tabelle 1--7). 

CO-Fdl le  ~. 
Tabelte 1. Un 

Alter 

16--25 
26--35 
36--45 
46--60 

K 6 r p e r g e w i c h t  
n 

M I V 

6 60,4 48,0--77,9 
8 68,6 55,0--82,0 
9 62,2 53,0--83,0 
5 69,1 58,5--79,8 

�9 o all 28 I 61,3 148,0-83,0 

fiille und Selbstmorde. 

Milzgewieht  

~ 1 v 

222,0 142--330 
220,0 150--326 
155,5 114--180 
173,2 120--230 

I 114--326 

[ Milzgewicht 
.[ zu KOrper- 
] gewieht 

1:272] 
1:311] 
1:400/ 
1:400] 

0,367 
0,321 
0,250 
0,250 

1:320! 0,312 

Alte r  

16--25 
26--35 
36--45 
46--60 
Total 

3 
4 
3 
1 

TabeHe 2. PlStzlicher Tod und Un/i~lle. 

~6rpergewicht Milzgewieht Milzgewieht 

M [ V 
] 

57,7 i 48,3--64,0 
61,9 49,1--80,5 
61,0 47,4--76,8 
74,0 
61,9 ]47,0--80,5 

172,6 / 136--200 
173,5 ] 108--210 
137,3 102--162 

�9 128,0 - -  - 
/ 102--210 

zuIY6rpcr -  
gewich t  

1:340 
1:356 
1:444 

(1:578) 
1:390 

0,294 
0,280 
0,225 

(0,173) 
0,256 
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Das yon uns gefundene durchschnitt l iche Miizgewicht bei plStzlichen 
Todesf~llen (aul]er CO) betr~gt 155 g und k o m m t  somit dem Normal- 
durchschnit tsgewicht  yon  LU~ARSCE (]50 g) und demjenigen yon  
Ro~ssz~  and  ROUL~T (149 g) sehr nahe. Das durchschnit t l iche Milz- 
gewicht m~nnlicher SelbstmSrder und das der iibrigen F~lle plStzlichen 
Todes yon MKnnern erwies sich dabei als praktisch gleich. 

Tabelle 3. Selbstmorde (ausgenommen CO). 

Alter n 
Kbrpergewicht 1Vfilzgewicht 

16--25 3 60,3 51,0--70,0 178 ,7  154~-202 
26--35 5 65,1 51,0--84,0 183,6 90--354 
36--45 1 73,9 - -  126,0 - -  
46--60 4 59,6 44,8--74,3 114 ,2  48--232 
Total 44,8--84,0 48--354 

Milzgewicht 
zu l~:brper- 

gewicht 

l 1:338 
1:354 

(1:586) 
1:526 
1:402 

% 

0,295 
0,282 

(0,170) 
0,190 
0,248 

CO-Fdi l e  9. 
Tabelle 4. Unfiille und Selbstmorde. 

Alter ',] 

16--25 1~ 
26--35 
36--45 7 
46--60 4 
Total 

KSrpergewieht Milzgewicht 

54,9 51,3--60,0 ]81,0 144--250 
52,5 42,0--68,0 1 8 1 , 5  82--320 
62,1 48,0--84,0 149,1  100--205 
71,2 67,9--75,3 156,0 110--190 
57,8 142,0--84,0 82--320 

1VIilzgewieht 
zu KSrper- 

gewieht 

1:303! 
1:289] 
1:416] 
1:456/ 
1:340] 

0,330 
0,346 
0,240 
0,219 
0,294 

Tabelle 5. Andere Selbstmorde. Un/dlle und plStzliche Todes/iille. 
| 

Alter I n KSrpergewicht 
I I v 

16--25 2 58,1 50,6--65,6 
26--35 1 58,5 - -  
36-45  2 61,7 49,4--74,1 
46--60 - -  - -  - -  
Total 59,6 

Milz~ewicht 

M I v 

164,0 
139,0 
131,0 

149,4--74,1 126--170 

CO-Fdlle ~ -~ 9. 
Tabelle 6. Un f~ille und Selbstmorde. 

158--170 

126--i36 

1Vs 
zu K5rper- % 

gewieht 

1:354 0,282 
(1: 420) (0,238) 
1:470 0,212 

1: 408 0,245 

Alter 

16--25 
26--35 
36--45 
46--60 
Total 

Kbrpergewlcht 

| 

10 I 58,2 48,0--77,9 
21 i 58,6 42,0--82,0 
16 62,1 48,0--84,0 
9 70,0 58,5--79,8 

56 I 59,5 42,0--84,0 

Milzgewicht 

v 

205, 142--330 
196,1 82--326 
152,7 100--205 
165,5 110--230 

i 82--330 

~Iilzgewicht 
zuK5rper-  

gewieht 

1:283! 0,353 
1:298] 0,335 
1:407! 0,245 
1:423] 0,236 
1:329! 0,304 
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Tabelle 7. Andere Selbstmorde, UnfiiUe und plStzliche Todesfiille. 

Alter 

16--25 
26--35 
3 6 ~ 5  
4 6 ~ 0  
Total 

I 
n 

8 
10 

6 
5 

]~6rpergewicht 

M I V 

59,0 48,0--70,0 
63,1 49,1--84,0 
63,4 47,4--76,8 
62,5 44,8--74,3 

I 44,8--84,0 

Milzgewicht 

M / v 

171,8 136--202 
175,1 90--354 
133,3 102--162 
116,9 , 48--232 
155,6 I 48--354 

[ Milzgewicht 
_[ zu KSrper- 
I gewicht 

1:364 
1:360 
1:475 
1:536 
1:398 

0,290 
0,277 
0,210 
0,187 
0,251 

Das Durchschnittsgewicht der Milz yon 180 g, das wir bei den 56 CO- 
Todesfitllen beiderlei Gesehlechts fanden, deekt sich genau mit der 
Beobachtung yon WIETgOLD ; es liegt 25 g fiber dem yon uns gefundenen 
Gewicht bei plStzlichen Todesf~llen anderer Art. Dem hohen Durch- 
schnittsgewicht der Milz entspreehend zeigt aueh das Verhi~ltnis yon 
Milz- zu KSrpergewicht bei den CO-Fi~llen (1 : 329) einen um 18 % h6heren 
Wert, als bei den tibrigen plStzlichen Todesfitllen (1:398). In  Prozenten 
ausgedrfickt fanden wir bei den CO-F~llen ein Milzgewicht, das 0,304% 
des KSrpergewichtes betrug, bei den iibrigen plStzliehen Todesfallen 
tin solches yon 0,251%. 

Zwisehen mi~nnlichem und weibliehem Gesehlecht haben wir nur 
bei den CO-Todesfi~llen eine nieht unbetri~chtliehe durchschnittliche 
absolute Gewichtsdifferenz der Milz gefunden (191 g bei m~tnnliehen, 
169g bei weiblichen CO-Leichen). 

Eindrtieklich t ra t  die Verschiedenheit des Milzgewichtes in den 4 yon 
uns aufgestellten Al~ersklassen zutage: ])as Gewicht der Milz bleibt in 
unserem Material bei Mi~nnern zwischen 16--35 Jahren, sowie auch bei 
den Frauen in dieser Zeitspanne durchschnittlieh annahernd gleich, und 
zwar sowohl bei den CO-F~llen als auch bei den andern plStzlichen 
Todesf~llen. Wi~hrend das Verh~ltnis yon Milz- zu KSrpergewicht sich 
in dieser Zeitspanne beim Manne konstan~ zugunsten des KSrper- 
gewichtes verandert,  zeigt sich bei der Fr~u - -  soweit aus der kleinen 
Zahl unserer Fi~lle dieser Art ein SchluB gezogen werden d a r f - -  zwisehen 
26 und 35 Jahren temperer  infolge Abnahme des durcbsehnittlichen 
KSrpergewichtes eine umgekehrte Entwicklung. - -  Veto 36. ~5. und 
wei~er veto 46.--60. LebenSjahr dagegen nimmt das Milzgewieht bei 
M~nnern und Frauen betr~ehtlich ab, und das Verhi~l~nis yon Milz- 
gewieht zu K6rpergewicht zeigt eine starke kontinuierliehe Abn~hme 
zuungunsten des Milzgewiehtes. Bei den CO-Todesfallen fanden wir 
hingegen zwischen 46. und 60. Jahr  bei beiden Gesehlechtern wieder 
eine leichte Zunahme des Milzdurchschnittsgewiehtes gegeniiber dem- 
jenigen der Altersklasse yon 36--45 Jahren. Diese dfirfte auf  eine 
bereits dutch das Alter bedingte Abnahme der Elastizit~tt der Milz 
zurfickzuffihren sein, wodurch infolge der toxischen Kreislaufli~hmung 
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beim CO-Tod eine st/~rkere Stauungsbyper/~mie des Organes zustande 
kommen kann als in jfingeren Jahren. 

Bei unseren Untersuehungen fiber das Milzgewicht bei der CO-Ver- 
giftung wurde aueh der K6rperbautypus der Leiehe, der die Milz ent- 
nommen worden war, bestimmt,  und zwar zuerst dutch subjektive 
Beurteilung, welehe hiernaeh dutch Indexbereehnungen kontrolliert 
und, wenn nStig, korrigiert wurde. Wir verwendeten dabei den rezi- 
proken Wert  des RoH~sehen Index, wie ihn BOBBIT angegeben hat  
(s. aueh BE~EDETTI, CaTSCE). Dieser Index bringt die K6rpergr6ge m i t  
dem K6rl0ergewieht in Beziehung: 

] = K~ r6fleS 
Gewicht �9 100" 

Werte  unter 700 wurden als pyknisehe Konstitutionsform, Werte yon 
700--880 als athletisehe, Werte fiber 880 als asthenisehe Konstitutions- 
form gewertet (~hnlieh SCHALLWEC, wie WOLF-HEIDEG(~E~). Da das 
KSrpergewieht der Leiehen zum Teil dutch versehiedene Umst~nde, wie 
Krankhei t ,  Abmagerung vor dem Suieid usw. verNlseht sein konnte, 
wurde aueh noeh der B~uGseKsehe Brustindex verwendet, der Brust- 
umfang und K6rI0erl/~nge folgendermagen in Beziehung setzt: 

I = Brustumfang- 100 
KS~perl~nge 

Dieser I n d e x  ist besonders bei M/~nnern gut verwendbar, w/ihrend bei 
l~rauen starke Entwieklung und hoher  Ansatz der Brust st6rend wirken 
k6nnen. Naeh WOr~F-ItEID]~GGEg, dessen Vorsehlag der Wertskala yon 
SCHALLWEGG sehr nahekommt,  werteten wir den B~trGSCHsehen Index 

wie folgt: Werte fiber 54 = loyknischer Typ 
Werte yon 54--48 = athletischer Typ 
Werte unter 48 ~ leptosomer Typ. 

Die Besehr/~nktheit unseres Materials (84 Falle) erlaubte es leider nicht, 
dasselbe in Konstitutionstypen; Altersklassen und Gesehleehter zugleieh 
unterzuteilen. Wir haben daher bei Betrachtung der Konsti tut ion Alter 
und Geseh]eeht unberfieksiehtigt gelassen und unser Material ~ naeh 
der Trennung in CO-Todesfiille und andere pl6tzliehe Todesf~lle - -  in 
der Weise geordnet, dab wit die rein pyknisehen und rein athletisehen 
KSrperbautypen zusammen den rein leptosomen Typen gegenfiber- 
stellten und die athletisch-leptosomen Misehtypen in einer drit ten 
Klasse vereinigten. Die Resultate unserer Bestimmungen sind in den 
Tabellen 8 and  9 zusammengefagt. 

Das yon uns gefundene durehsehnittliehe Milzgewieht bei pl6tzliehen 
Todesf~llen (auger CO) ist bei Leiehen vom reinen leptosomen Typus 
betr/iehtlieh niedriger (139 g) als bei Leiehen yore athletischen und 
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CO-Fd l l e  ~ -~- ~. 
Tabel le  8. Un/Slle und Selbstmorde. 

]~Srperbautyp 

Ath le t i sch  n n d  pykn i sch  
re in  . . . . . . . .  

A th le t i sch- lep tosomer  
Misch typ  . . . . . .  

Lep tosom rein . . . .  

38 

10 

KSrpergewicht 

M V 

64,8 

56,2 
50,9 

45 ,8- -84 ,0  

48,0--77,9  
42 ,0- -57 ,0  

Milzgewicht 

I~f v 

177 I 82- -330  
i 

182 100--288 
186! , 142- -250  

Milz - 
gewicht 

zu KSrper- 
gewicht 

1:366 

1:308 
1.'273/ 

0,273 

0,324 
0,366] 

Tabel le  9. Andere Selbstmorde, Un/glle und pl6tzliche Todes]dIle. 

I~6rperbautyp 

Ath le t i seh  u n d  pykn i sch  
re in  . . . . . . . .  

A th le t i sch- lep tosomer  
Miseh typ  . . . . . .  

Lep tosom rein . . . .  

tKSrpergewicht 

69,6 49 ,4- -84 ,0  

55,2 49 ,1--68,0  
48,5 44 ,8- -51 ,0  

Milzgewicht Milz- 
gewicht 

zu KSrper- 
M / V I gewicht 

I 

156 108--232 I 1:4d6 
I 

153 68- -354  ] 1.'360 
139! 90- -202  ] 1:348 

0,224 

0,277 
0,287 

pyknisehen KSrperbautyp (156 g). Infolge des geringeu durchsehnittlichen 
KSrpergewichtes der Leptosomen ist das relative Milzgewieht bei ihnen 
jedoch hSher (0,287%) als bei den beiden andern KSrperbautypen 
(0,224 %, Differenz : 0,63 % ). Auffallend andere Verh~ltnisse zeigt jedoeh 
das yon uns gefundene durchschnittliehe Milzgewieht bei den CO-Todes- 
fs Bei Leichen vom leptosomen KSrperbautypus fanden wir n~mlieh 
ein hSheres absolutes Milzgewicht (186 g) als bei Leichen des athletischen 
und pyknischen Typus. Dementsprechend ist auch die Differenz der 
relativen Milzgewichte der Konstitutionstypen bier eine viel grS~ere 
als bei den anderen Todesf~llen (0,366% bei Leptosomen, 0,273% bei 
Athletikern und Pyknikern, Differenz 0,93 %). - -  Erwartungsgem~l] 
lagen die Werte bei Leichen vom athletiseh-leptosomen Misehtypus 
zwisehen den Werten der reinen Konstitutionstypen. 

Das hohe Milzgewicht bei CO-Leiehen veto leptosomen KSrperbau- 
typus steht in auffallender Analogie zum Anstieg des CO-Milzgewiehtes 
im Alter und dtirfte ebenfalls auf die geringere Elastizitiit des Milzgewebes 
zuriickzuffihren sein - -  wie sie bei Leptosomen z. B. fiir das Gewebe 
der Haut yon ODE~WALD und SC~ALLWEGG nachgewiesen worden ist - -  
wodurch die toxische Kreislaufl~hmung beim CO-Ted eine besonders 
ausgepr~gte Stauungshypers der Milz bewh'ken kann. 
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