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Das Milzgewicht bei der CO-Vergiftung unter
Beriicksich tigung von Alter, Geschlecht und Korperbautypus.

Von ‘
JurG Im OBERSTEG,

Die Angaben tiber das mittlere. Gewicht der gesunden Milz sind sehr
verschieden, liegt es doch schon im Bau und in der Aufgabe dieses
Organes selbst begriindet, daf mit groflen Gewichtsschwankungen ge-
rechnet werden, muB. Nach OrTH betrigt das Milzgewicht des normalen
Erwachsenen zwischen 150 und 250 g. SmITH gibt als mittleres Gewicht
170 g an, GLAISTER 155-—195 g. Nach LuBarscH liegt- die obere Grenze
bei 150 g, wobei Fille abnorm hohen Blutgehaltes mitberiicksichtigt
sind. RogssLE und RoULET schlieBlich fanden an einem ausgedehnten
Material einen Mittelwert von 149 g, der demjenigen von LuBARSCH
somit sehr nahekommt. Die Abhingigkeit des Milzgewichtes des
normalen Erwachsenen vom Alter ist ebenfalls bekannt. Es wird im all-
gemeinen eine Zunahme bis ins 3. (HELLMANN) oder bis ins 4. Dezennium
(PEARL und Booox) und eine sichere Abnahme des Milzgewichtes nach
50 Jahren (HerLMaNN) beschrieben.

Wihrend BEax und Baker fiir Ménner ein Durchschnittsgewicht
der Milz von 140 und fiir Frauen ein solches von 128 g errechneten,
haben u. a. PEARL und BocoxN, LuBarscH sowie ROESSLE und ROULET
an einem groferen Material keinen wesentlichen und durchgehenden
Unterschied des Milzgewichtes zwischen weiblichem und ménnlichem
Geschlecht feststellen kénnen’.

Es ist weiterhin bekannt, daf die Milz — im Gegensatz zu den
itbrigen Bauchorganen — bei plétzlichen Todesféllen, inshesondere durch
Erstickung, eine ausgesprochene Kontraktion und Animie aufweist.
Dagegen haben KorEN und spiter HarpiTz, LEWIN, KENNEWEG, PETRI,

1 Es sei in diesem Zusammenhang auch auf die Bedeutung des Milzgewichtes
als Rassenmerkmal hingewiesen. So ist das Milzgewicht der Neger — wovon wir
uns selbst in sehr eindriicklicher Weise in USA. iiberzeugen konnten — erheblich
kleiner als dasjenige der Weillen. BraN und Baker fanden ein Durchschnitts-
gewicht von 113,4 g fiir ménnliche und 78,6 g fir weibliche USA.-Neger, die ein
betrachtliches durchschnittliches Korpergewicht aufweisen. — An einem umfang-
reichen Material haben Nisargkawa und Kawacrra das Milzgewicht von Japanern
bestimmt und dabei ein héchstes Durchschnittsgewicht fiir Manner von 100 g, fiir
Frauen von 98 g gefunden. Bei der durchschnittlichen Kleinheit der Japaner ist
jedoch das Verhiltnis von Korpergewicht zu Milzgewicht von demjenigen bel
Weillen — im Gegensatz zu den USA.-Negern — nicht sehr verschieden.
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G. und F. STrRASSMANN und vor allem WigrHOLD darauf hingewiesen,
daB bei der tédlichen Kohlenoxydvergiftung die Milz blutreicher und
dementsprechend gréBer und schwerer ist als bei der Erstickung und bei
anderen plotzlichen Todesfillen iiberhaupt. KENNEWEG hat bei seinen
CO-Todesfillen fiir Mdnner ein Durchschnittsgewicht von 200,5 ¢ und
fir Frauen ein solches von 167,6 g errechnet, wobei das Milzgewicht
bei Ménnern durchschnittlich 0,334%, bei Frauen 0,305% des Kdorper-
gewichtes betrug. WIETHOLD stellte an 200 Sektionsfillen ein Durch-
schnittsgewicht von 180 g fest.

Bei einer Schidigung des Organismus, die sich, wie bei einer akuten
todlichen CO-Vergiftung, auf hochstens etwa 1 Std beschrinkt, kann die
Gewichtszunahme der Milz, wie auch WirTHoLD betont, nur aufeiner Blut-
fille des Organes beruhen. Wihrend KENNEWEG allein eine Stauungs-
hyperamie als Folge der toxischen Kreislauflihmung annimmt, glaubt
WieTHOLD, daf vielleicht auch die Depotfunktion der Milz fiir CO-Hidmo-
globin entsprechend den Beobachtungen BARCROFTs eine Rolle spiele.

Da das Milzgewicht des Erwachsenen, wie erwihnt, vom Alter ab-
héngig ist, haben wir es unternommen, an einem Material von je 28
ménnlichen und weiblichen CO-Leichen das Gewicht der Milz nach
Altersklassen zu ordnen, das durchschnittliche Milzgewicht je Alters-
klasse mit dem durchschnittlichen Kérpergewicht zu vergleichen und
neben die entsprechenden Zahlen zu stellen, die wir aus einem Material
von 29 ménnlichen und weiblichen Leichen von plotzlichen Todesfillen
anderer Art errechneten. Die Resultate sind in ‘der folgenden Auf-
stellung zusammengefal3t (Tabelle 1—7).

CO-Fille 3.

Tabelle 1. Unfille und Selbstmorde.

I . ‘ " 2 Ml 3 ht
Alter " Korpergewicht Milzgewicht lel Z}%g}‘ggr_ %

M | v M| v gewicht

16—25 6 60,4 ’ 48,0—77,9 | 222,0 f 142—330 1:2721 0,367
26—35 8 68,6 | 55,082,011 220,0 150—326 1:311! 0,321
36—45 9 62,2 | 53,0—83,0| 155,5 \ 114—180 1:400! 0,250
46—60 5 69,1 |58,5—79,8 | 173,2 | 120—230 1:400/ 0,250

Total 28 61,3 ‘148,0—83,0 1914 | 114—326 1:320! 0,312

Tabelle 2. Plotzlicher Tod und Unfdlle.

Koérpergewicht Milzgewicht Milzgewicht

Alter n zu Korper- %
M [ v M v gewicht
J J
16—25 3 57,7 |48,3—64,0 | 172,6 | 136—200 1:340 0,294
26-—35 4 61,9 149,1—80,5; 173,5 108—210 1:356 0,280
36—45 3 61,0 |47,4--76,8| 137,3 102*162 1:444 0,225
4660 | 1 74,0 J — 128,0 (1:578) | (0,173)

Total | 11 | 61,9 |47,0-805| 1587 | 102—210, | 1:390 | 0,256
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Das von uns gefundene durchschnittliche Milzgewicht bei plétzlichen
Todesfillen (auBer CO) betrigt 155 ¢ und kommt somit dem Normal-
durchschnittsgewicht von LuBarscE (150 g) und demjenigen von
RorssLe und Rourer (149 g) sehr nahe. Das durchschnittliche Milz-
gewicht ménnlicher Selbstmérder und das der tibrigen Falle plotzlichen
Todes von Ménnern erwies sich dabei als praktisch gleich.

Tabelle 3. Selbstmorde (ausgenommen CO).

Korpergewicht Milzgewicht Milzgewicht
Alter n _ zu Korper- %
M v M v gewicht
16—25 3 60,3 | 51,0—70,0 | 178,7 154—202 1:338 0,295
26—35 5 65,1 | 51,0—84,0 ; 183,6 90—354 1:354 0,282
36—45 1 73,9 — 126,0 — (1:586) (0,170)
46—60 4 59,6 |44,8—74,3| 114,2 48—232 1:526 0,190
Total 13 62,9 44,8840 156,3 48—354 1:402 0,248
CO-Fille 2.
Tabelle 4. Unfille und Selbstmorde.
Korpergewicht Milzgewicht Milzgewicht
Alter n zu Korper- %
M v M v gewicht
16—25 4 54,9 | 51,3—60,0 ] 181,0 | 144—250 1:3031 0,330
26—35 13 52,5 |42,0—68,0} 181,5 82—320 1:289! 0,346
36—45 7 62,1 |48,0—84,0| 149,1 100—205 1:416! 0,240
46—60 4 71,2 167,9—753| 156,0 110—190 1:456/ 0,219
Total 28 57,8 | 42,0—84,0 ) 169,7 82—320 1:340/ 0,294
Tabelle 5. Andere Selbstmorde, Unféille und plitzliche Todesfille.
Korpergewicht Milzgewicht Milzgewicht
Alfer n - zu Korper- %
M| v M| v gewicht
16—25 2 58,1 | 50,6—65,6 ] 164,0 | 158—170 1:354 0,282
26—35 1 58,5 — 139,0 — (1:420) (0,238)
36—45 2 61,7 49,474,111 131,0 126—136 1:470 0,212
46—60 | — — — — — — —
Total 5 | 59,6 ‘ 494—74,1 | 1458 } 126—170 1:408 0,245
CO-Fiille 3 + 9.
Tabelle 8. Unfdille und Selbstmorde.
Kérpergewichi;" Milzgewicht Milzgewicht
Alter n zu Xérper- %
M v M 1 v gewicht
16-—25 10 58,2 | 48,0—77,9 | 205,6 ‘ 142—330 1:283! 0,353
26—35 21 58,6 | 42,0—82,01 196,1 82--326 1:298/ 0,335
36—45 16 62,1 |48,0—84,0| 1527 100—205 1:407! 0,245
46—60 9 70,0 | 58,6—79,8 | 165,5 110—230 1:4237 0,236
Total 56 59,5 | 42,0—84,0) 180,5 | 82—330 1:3291 0,304
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Tabelle 7. Andere Selbstmorde, Unfille und plotzliche Todesfille.

Kérpergewicht Milzgewicht Milzgewicht
Alter n [ — zu Korper- %
M| v M v gewicht

16—25 8 59,0 |48,0—70,0| 171,8 | 136—202 1:344 0,290
26—35 | 10 63,1 |49,1—84,0} 1751 90—354 1:360 0,277
36—45 6 634 |474—768| 133,3 | 102—162 1:475 0,210
46—60 5 62,6 |44,8—743| 118,9 | 48—232 1:634 0,187

Total | 29 | 61,9 |44,8—84,0| 1554 | 48354 | 1:398 0,251

Das Durchschnittsgewicht der Milz von 180 g, das wir bei den 56 CO-
Todesfidllen beiderlei Geschlechts fanden, deckt sich genau mit der
Beobachtung von WIETHOLD; es liegt 25 g iber dem von uns gefundenen
Gewicht bei plotzlichen Todesfillen anderer Art. Dem hohen Durch-
schnittsgewicht der Milz entsprechend zeigt auch das Verhidltnis von
Milz- zu Korpergewicht bei den CO-Féllen (1:329) einen um 18 % hoheren
Wert, als bei den tibrigen plétzlichen Todesféllen (1:398). In Prozenten
ausgedriickt fanden wir bei den CO-Fillen ein Milzgewicht, das 0,304 %
des Korpergewichtes betrug, bei den iibrigen plétzlichen Todesfillen
ein solches von 0,251%.

Zwischen ménnlichem und weiblichem Geschlecht haben wir nur
bei den CO-Todesfillen eine nicht unbetrdchtliche durchschnittliche
absolute Gewichtsdifferenz der Milz gefunden (191 g bei ménnlichen,
169-g bei weiblichen CO-Leichen).

Eindriicklich trat die Verschiedenheit des Milzgewichtes in den 4 von
uns aufgestellten Altersklassen zutage: Das Gewicht der Milz bleibt in
unserem Material bei Mannern zwischen 16—35 Jahren, sowie auch bei
den Frauen in dieser Zeitspanne durchschnittlich annéhernd gleich, und
zwar sowohl bei den CO-Fillen als auch bei den andern plétzlichen
Todesfdllen. Wihrend das Verhédltnis von Milz- zu Kérpergewicht sich
in dieser Zeitspanne beim Manne konstant zugunsten des Korper-
gewichtes veréindert, zeigt sich bei der Frau -— soweit aus der kleinen
Zah] unserer Fille dieser Art ein Schluf} gezogen werden darf — zwischen
26 und 35 Jahren temporir infolge Abnahme des durchschnittlichen
Korpergewichtes eine umgekehrte Entwicklung. — Vom 36.—45. und
weiter vom 46.—60. Lebensjahr dagegen nimmt das Milzgewicht bei
Minnern und Frauven betrachtlich ab, und das Verhiltnis von Milz-
gewicht zu Kérpergewicht zeigt eine starke kontinuierliche Abnahme
zuungunsten des Milzgewichtes. Bei den CO-Todesfillen fanden wir
hingegen zwischen 46. und 60. Jahr bei beiden Geschlechtern wieder
eine leichte Zunahme des Milzdurchschnittsgewichtes gegeniiber dem-
jenigen der Altersklasse von 36—45 Jahren. Diese diirfte auf eine
bereits durch das Alter bedingte Abnahme der Elastizitit der Milz
zurlickzufiihren sein, wodurch infolge der toxischen Kreislauflihmung
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beim CO-Tod eine stirkere Stauungshyperdmie des Organes zustande
kommen kann als in jingeren Jahren.

Bei unseren Untersuchungen iiber das Milzgewicht bei der CO-Ver-
giftung wurde auch der Kérperbautypus der Leiche, der die Milz ent-
nommen worden war, bestimmt, und zwar zuerst durch subjektive
Beurteilung, welche hiernach durch Indexberechnungen kontrolliert
und, wenn ndétig, korrigiert wurde. Wir verwendeten dabei den rezi-
proken Wert des RoHRschen Index, wie ihn BoBBIT angegeben hat
(s. auch BENEDETTI, CATSCH). Dieser Index bringt die Korpergrofie mit
dem Korpergewicht in Beziehung:

Korpergrofie?
~ Gewicht- 100
Werte unter 700 wurden als pyknische Konstitutionsform, Werte von
700—880 als athletische, Werte tiber 880 als asthenische Konstitutions-
form gewertet. (dhnlich ScEALLWEG, wie WoLr-HEIDEGGER). Da das
Kérpergewicht der Leichen zum Teil durch verschiedene Umsténde, wie
Krankheit, Abmagerung vor dem Suicid usw. verfilscht sein konnte,
wurde auch noch der BruascHsche Brustindex verwendet, der Brust-
umfang und Korperlinge folgendermafien in Beziehung setzt:

Brustumfang - 100
Korperlsinge

Dieser Index ist besonders bei Miannern gut verwendbar, wihrend bei
Frauen starke Entwicklung und hoher Ansatz der Brust storend wirken
kénnen. Nach Worr-HEeIDEGGER, dessen Vorschlag der Wertskala von
ScHALLWEGG sehr nahekommt, werteten wir den Bruascuschen Index
wie folgt:

Werte iiber 54 = pyknischer Typ
Werte von 54—48 = athletischer Typ
Werte unter 48 = leptosomer Typ.

Die Beschrénktheit unseres Materials (84 Fille) erlaubte es leider nicht,
dasselbe in Konstitutionstypen, Altersklassen und Geschlechter zugleich
unterzuteilen. Wir haben daher bei Betrachtung der Konstitution Alter
und Geschlecht unberiicksichtigt gelassen und unser Material — nach
der Trennung in CO-Todesfille und andere plétzliche Todesfialle — in
der Weise geordnet, daBl wir die rein pyknischen und rein athletischen
Kérperbautypen zusammen den rein leptosomen Typen gegeniiber-
stellten und die athletisch-leptosomen Mischtypen in einer dritten
Klasse vereinigten. Die Resultate unserer Bestimmungen sind in den
Tabellen 8 und 9 zusammengefalt.

Das von uns gefundene durchschnittliche Milzgewicht bei plotzlichen
Todesfillen (auBer CO) ist bei Leichen vom reinen leptosomen Typus
betrichtlich niedriger (189 g) als bei Leichen vom athletischen und
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CO-Fille 3 + Q.
Tabelle 8. Unfille und Selbstmorde.
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. Korpergewicht Milzgewicht Miz
Korperbautyp n Zl%‘%vg)}fpor- %
Mo v M| v gewicht
Athletisch und pyknisch \
rein .. ... ... 38 64,8 |458—84,0 177 | 82330 | 1:366 0,273
Athletisch-leptosomer i
Mischtyp . . . . . . 10 56,2 |48,0—77,9| 182 \‘ 100—288 | 1:308 0,324
Leptosom rein 9 50,9 |42,0—57,0| 186! | 142—250 1:27311 0,366/
Tabelle 9. Andere Selbstmorde, Unfille und plitzliche Todesfélle.
N . . : Milz-
Kotperbautyp n Korpergewicht Milzgewicht gevs;_i gh " o
- zu Korper-
M y v M I v gewicht
Athletisch und pyknisch !
rein . ... . ... 15 69,6 | 49,4840 156 | 108—232 | 1:446 0,224
Athletisch-leptosomer , i .
Mischtyp . . . . . . 7 55,2 149,1—68,0| 153 | 68—354 | 1:360 0,277
Leptosom rein 5 48,5 . 44,8—51,0| 139! ’ 90—202 | 1:348 0,287

pyknischen Kérperbautyp (156 g). Infolge des geringen durchschnittlichen
Kérpergewichtes der Leptosomen ist das relative Milzgewicht bei ihnen
jedoch hoher (0,287%) als bei den beiden andern Korperbautypen
(0,224 %, Differenz: 0,63%). Auffallend andere Verhdltnisse zeigt jedoch
das von uns gefundene durchschnittliche Milzgewicht bei den CO-Todes-
fallen: Bei Leichen vom leptosomen Korperbautypus fanden wir ndmlich
ein hoheres absolutes Milzgewicht (186 g) als bei Leichen des athletischen
und pyknischen Typus. Dementsprechend ist auch die Differenz der
relativen Milzgewichte der Konstitutionstypen hier eine viel gréBere
als bei den anderen Todesfillen (0,366% bei Leptosomen, 0,273% bei
Athletikern und Pyknikern, Differenz 0,93 %). — HErwartungsgemif
lagen die Werte bei Leichen vom athletisch-leptosomen Mischtypus
zwischen den Werten der reinen Konstitutionstypen.

Dags hohe Milzgewicht bei CO-Leichen vom leptosomen Kérperbau-
typus steht in auffallender Analogie zum Anstieg des CO-Milzgewichtes
im Alter und diirfte ebenfalls auf die geringere Elastizitit des Milzgewebes
zuriickzufiihren sein — wie sie bei Leptosomen z. B. fir das Gewebe
der Haut von ODENWALD und ScHALLWEGG nachgewiesen worden ist —
wodurch die toxische Kreislauflihmung beim CO-Tod eine besonders
ausgeprigte Stauungshyperamie der Milz bewirken kann.
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